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Toelichting

Receptief en sensitief. Absorbeert ervaringen over humeur, sfeer, houding en energieniveau. Gericht op
realiteit: niet om woorden, maar emotionele stromen. Als de sfeer verandert, daar onmiddellijk van
bewust en reageert op verzachtende of verzoenende wijze.

Aversie tegen logica, structuren en nieuwe ideeën kan ontaarden in ongedisciplineerdheid, sentimenteel
tot overgevoelig gedrag, onpraktisch optreden, vanwege de weigering om rationeel om te gaan met zaken
als feiten, doelen, tijd en geld.



Personal Exploration:

Het Matzzi.eu Personal Exploration traject biedt structuur, helpt na te denken over jezelf en voortvarend
maar niet overhaast keuzes te maken. Niet jaren blijven rondtobben met de vraag: “wat wil ik eigenlijk?”.
(On)bewust doorgaan in een situatie waarin je niet past. Dit kost nodeloos energie en kan eindigen in een
burn-out. Doe een eerste bewuste stap te doen en om daarna te zien waar je staat.

De kennismaking

Het is belangrijk vooraf een goed beeld van elkaar te krijgen. Wat speelt er bij jou? Wat drijft jou? Waar
liggen je voorkeuren? In welke cultuur voel jij je thuis?

De profilering





Matzzi.eu – Empowering Ambitions


